Objectifs
Permettre aux apprentis peu familiarisés avec les travaux sur lignes aériennes ou disposant de peu

d'opportunités de pratique au sein de leur entreprise formatrice de développer leurs compétences de
maniére pratique et sécurisée.

Développer et renforcer leurs compétences pratiques dans le domaine du réseau aérien.

Cette formation complémentaire proposée par CIFER vise a consolider les régles de sécurité et a
permettre aux participants de gagner en aisance dans les différentes activités liées au réseau aérien BT et
MT

Programme
> Connaissance et application des regles de sécurité liées aux travaux sur lignes aériennes
> Utilisation de I'outillage et du matériel spécifiques au réseau aérien
> Construction de lignes aériennes BT et MT
> Travaux sur les conducteurs : pose, traction, relachement et réglage
> Remplacement de poteaux
> Sécurisation et amarrage des supports lors de travaux, de pannes ou de démontages
> Application pratique des régles de sécurité électrique de base
> Initiation aux techniques de sauvetage sur lignes aériennes
> Contréle et maintenance des poteaux en bois
> Méthodes de travail et positionnement sur les supports
> Mise en sécurité d’'une ligne lors d’une intervention
> Démontage de lignes aériennes

Méthodologie
Alternance entre théorie et pratique, avec une attention particuliére portée aux exercices pratiques et aux
mises en situation. Les participants travaillent sur les installations et supports de formation de CIFER afin
de reproduire autant que possible des situations rencontrées sur le terrain

Formateur

Formateurs CIE spécialisés réseau aérien

Public cible
Apprentis électriciens de réseau, toutes années

Prérequis
Aucun

Durée et horaires
5 jours de cours, 08h00 - 17h00

Lieu
CIFER SA
Ch. de I'lslettaz 9
Batiments Q2-Q3
CH-1305 Penthalaz



